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立足厚道 求真求上

第三单元   明清时期：统一多民族国家的巩固与发展

第15课    明朝的对外关系
课型： 新授课                课时：  1课时                主编： 陈有梅               
【学习目标】：

1.掌握郑和下西洋、戚继光抗倭等相关史实。

2.知道葡萄牙攫取在澳门的居住权的史实。

3.认识郑和远航是世界航海史上的壮举，学习戚继光的爱国主义精神。

【学习重点】：郑和下西洋

【学习难点】：戚继光抗倭的基本史实

【结合教材，完成预习】：

一、郑和下西洋

1、条件：15世纪初，明朝经济逐步        ，国力雄厚。

2、目的：提高        在国外的地位和威望，同时也用中国的货物去换取海外的奇珍。

3、时间：从1405年到        年，郑和七次下西洋，规模之浩大，在世界历史上前所未有。

4、到达地区：郑和的船队先后到达亚洲和非洲的30多个国家和地区，最远到达        东海岸和        沿岸。

5、影响：是世界航海史上的壮举，不仅增进了中国与亚非国家和地区的相互了解和友好往来，而且开创了        与        之间的亚非海上交通网，为人类的航海事业作出了伟大贡献。

二、戚继光抗倭

1、倭寇：元末明初，        的一些武士和奸商，组成海盗武装集团，到中国东南沿海地区进行走私贸易和抢劫，时人称为“        ”。

2、戚继光统领的军队，由于训练有素，纪律严明，能征善战，被人们称为“        ”。

3、1561年，倭寇大举侵犯浙江，戚继光率军英勇作战，在        九战九捷，平定浙东倭患。

三、葡萄牙攫取在澳门的居住权

1、从16世纪开始，一些欧洲殖民者，相继来到我国沿海地区，进行侵略活动。    年，     殖民者攫取了在我国广东澳门的居住权。

【讨论】：你认为郑和远航成功的原因有哪些？（可从政策、经济、技术、个人等角度进行思考）
【巩固练习】：一、选择题
1．郑和七下西洋的船队最多时由200多艘不同用途、不同船型的远洋海船组成，随行人员27000多人，规模宏大。明朝之所以能实现大规模航海，其最主要的原因是明朝

A．海上交通发达  

B．前期国力强盛        C．指南针用于航海 

D．造船技术发达

2．《明史·郑和传》记载：“成祖欲耀兵异域，示中国富强，命和及其侪王景弘等通使西洋。”材料反映了明成祖命令郑和下西洋的目的是

A．进行海外殖民，掠夺财富                      B．收复台湾

C．宣扬明朝的富强和国威                        D．加强东西方经济文化交流

3．与郑和下西洋相关史实不相符的是

A.1405—1433年,郑和七次下西洋                  B.是世界航海史上的空前壮举

C.对开发南洋作出了贡献                          D.促进了我国与亚欧各国的友好往来

4．戚继光曾赋诗明志：“遥知百国微茫外，未敢忘危负岁华。”诗中的“危”指的是

A．东南沿海倭患严重      B．新疆地区遭受侵略      C．东北地区遭到入侵     D．台湾被殖民者强占

5．1999年12月20日，澳门回到祖国怀抱。回顾历史，1553年，攫取我国澳门居住权的国家是
A．西班牙  


     B．葡萄牙



C．英国   


D．法国

6．明朝前期，我国同亚非各国的经济、文化交流频繁；明朝中后期，中国与外来侵略势力的矛盾却日益尖锐，表现为冲突与战争。明朝对外交往特点的变化，从本质上反映了

A．对外政策的变化        B．封建制度的没落      C．军事实力的落后        D．文学艺术的衰败

二、阅读材料，回答问题。

【和平的使者】

材料一：永乐年间，海上丝绸之路空前繁荣，其中最为壮观的，要数15世纪初的郑和下西洋……从1405年到1433年的28年间，郑和连续7次统率……巨舰……渡南洋，过印度洋，达红海，航程总计16万海里，历经东南亚(又称南洋)、南亚、西亚和东非的30多个国家和地区。——王介南《中外文化交流史》

	
	郑和下西洋
	哥伦布航海

	时间
	1405—1433年
	1492—1504年

	航海次数
	7次
	4次

	船只数量
	200多艘
	最少一次3艘，最多一次17艘

	航行人数
	最多一次约27800人
	最多一次1000余人


材料二：

材料三：600多年前，明朝皇帝派出一支大型商船队，探索与世界其他地方的贸易。这些远征……更重要的是，它们给到访过的那些国家留下了持久的影响。

【战争的英雄】

材料四：“一年三百六十日，多是横戈马上行。”“一片丹心风浪里，心怀击楫敢忘忧！”“遥知百国微茫外，未敢忘危负岁华。”“封侯非我意，但愿海波平。”

(1)根据材料一，指出“永乐”是哪个皇帝的年号。你知道郑和的船队最远到达哪里吗？

(2)对比材料二表格中的信息，概括郑和下西洋的突出特点有哪些。

(3)根据材料三并结合所学知识，指出郑和下西洋产生了哪些积极影响。

材料四的诗句共同抒发了戚继光怎样的情怀和抱负？

三、兴趣活动：

同学们可根据自己的兴趣，做一件手工艺品，其内容应与本课涉及的“郑和下西洋、戚继光抗倭、葡萄牙攫取在澳门居住权”等历史史实相关，优秀作品将进行展览奖励。（手工艺品包含：手抄报、卡通人物设计、木制品、泥塑品或制作微视频等）
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