
 明朝的对外关系教学设计

泸县五中  陈有梅
一、教学目标

时空观念：了解郑和下西洋的航海壮举、知道戚继光抗倭的斗争的先后，掌握国家实力与外交之间的紧密联系。

历史解释：通过对郑和下西洋和戚继光抗倭的比较，培养学生合作交流学习和综合分析历史问题的能力。
家国情怀：通过对郑和下西洋、戚继光抗倭等事件的学习，激发学生的爱国激情，增加学生的民族自信心和自豪感。还可引导学生发现郑和与戚继光这二位历史人物的人格魅力，帮助学生形成正确的人生观和价值观。
二、教学重点：戚继光抗倭
教学难点：国家掌握在海洋主权的重要性。
三、教学过程

1.导入新课
播放2018年4月在南海进行的阅兵视频，知道海洋u国家的安慰系于一身，而中国与海洋的关系从明朝开始就已经紧密结合在了一起，进入新课的学习——明朝的对外关系。明朝时期的对外关系分两种，一是和平，二是战争。首先俩接一下和平关系：拥抱海洋——郑和下西洋。

2.新课讲授
（1）郑和下西洋：1405-1433年
郑和，原姓马，小名三宝。从小就和父亲熟悉海洋，向往航海。 12岁成为太监，14岁被送往侍奉燕王朱棣。他知识丰富，熟悉许多国家的历史地理，在朱棣争夺帝位中有勇有谋，屡建奇功，被赐“郑”姓，世称“三保（宝）太监” 。明朝时期把今太平洋文莱以西的东南亚地区及印度洋及其沿岸地区称为西洋。15世纪初，明朝经济逐步繁荣，国力雄厚，郑和为提高明朝在国外的地位和威望，出使西洋。

请同学们进行小组讨论，如果你是郑和，奉皇命下西洋，你会做哪些准备？（船只、航海（指南针、技术）、路线、携带商品、人口、到达地区和国家等）

次数：先后七次；规模：最大的海船44丈，宽18丈。每次航行大小船只200多艘。人数2.7~2.8万人；货物：丝绸、瓷器、茶叶、漆器；空间：郑和的船队先后到达亚洲和非洲的30多个国家和地区，最远到达非洲东海岸和红海沿岸。

由以上所学，郑和下西洋究竟有怎样的影响呢？不仅增进了中国与亚非国家和地区的相互了解和友好往来，而且开创了西太平洋与印度洋之间的亚非海上交通网，为人类的航海事业作出了伟大贡献。

（2）戚继光抗倭

（展示倭寇形象图）倭寇：9元末明初，日本的一些武士和奸商，组成海盗武装集团，到中国东南沿海地区进行走私贸易和抢劫，被时人称为“倭寇”）
（3）（展示材料）“滨海细民，以海禁过严，生理日促（艰难），转而从盗。 ——（明）赵文华”得出背景：明朝国力减弱，海防松懈；日本社会剧动荡加剧，倭寇与中国商人、海盗相勾结。面对倭寇杀烧抢掠的情况，明政府派戚继光抗倭，戚继光凭借其军纪严明的戚家军和“鸳鸯战术”，在台州九战九捷，平定了浙东地区的倭患；随后，戚继光又平息福建、广东地区的倭患，使东南沿海的倭患基本解除。                                                                                                                       

评价：戚继光领导的抗倭战争是一场反侵略的战争，他是我国历史上伟大的民族英雄和爱国主义者。

分组讨论：戚继光取得胜利的原因？1.获得明朝政府的大力支持；2.戚继光卓越的领导才能和治军严明；3.得到沿海一带广大人民的支持，并且战争的性质是正义反侵略的。

了解了郑和和戚继光这两个英雄人物，今天我们的访谈节目正好邀请到了他们，掌声有请。表演节目《访谈》，以对上进行小结。

（4）葡萄牙攫取在我国广东地区的居住权

1553年，葡萄牙殖民者攫取了在我国广东澳门的居住权。（展示地图）

1999年12月20日,中国政府恢复对澳门行使主权

（5）但从此中国就面临被不断的侵略，从1840年至1940年的一百年间，据不完全统计，帝国主义列强从海上侵略中国达470多次，较大规模的入侵达84次，入侵船队达1860多艘，入侵兵力达47万人，迫使清政府签订不平等条约约50多个；包括至今的钓鱼岛问题和南海问题，中国的海洋权益面临日益严重的挑战，经略海洋、推动海洋强国建设乃当务之急。海洋必然在实现中国梦的征程中扮演最核心的作用。

小组讨论，我们应该如何建设海洋强国？发展海洋经济、维护国家统一、增强海军实力、维护海洋权益、建设海洋信息化……

（6）课堂总结

明朝前期，我国是世界上最发达的国家之一，郑和下西洋同亚非各国的经济和文化的交流频繁，属于友好往来。明朝中后期，国势日渐衰落，倭寇入侵，倭患猖獗，戚继光领导了反侵略的抗抗倭斗争，并取得了胜利。后两者表现为冲突与战争。明代对外交往特点的演变，非常直观地反映了当时处于封建社会末期的中国，在世界范围内已经落后了。（国家实力决定外交关系）
四、课堂巩固练习

五、教学反思：(课前1分钟提醒学生有序回到教室，不得疯玩打闹；(授课时需注意每个版块的时间，有侧重点，注意课魂的把握；(课堂尽量调动学生起来发言，实现学生的“课堂主体”地位。
六、板书设计
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