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一、总体构思

1.班会主题：你好，李焕英

2.活动形式：主题班会

3.班会背景：

中职二年级的大部分同学已经习惯了离开父母，开始独立生活，一方面，他们为摆脱父母对自己的管束，获得独立自主而开心；另一方面，他们又因能力不足，缺乏经验、经常做错事、处理不好各种关系而烦恼。这个阶段的学生正处在青春叛逆期，在与父母父母相处方面，很多学生不能与父母进行良好的沟通，存在严重的亲子代沟，甚至和父母产生冲突。古人云“夫孝，德之本也”。在中职阶段对学生进行孝亲教育，培养学生的感恩意识变的极其重要。

4.班情分析：

中职二年级的学生已经完全适应了学校的寄宿生活，孩子们在学校能独立生活，通过班级制度管理养成了良好的习惯，但在家里却缺乏劳动意识，体会不到父母的辛苦，饭来张口、衣来伸手。部分学生对待父母态度恶劣，任性骄纵，不能听取父母意见，更有甚者，一言不合便摔门而去。

二、教育目标

认知目标：让学生了解父母之劳，感受父母之爱，懂得回馈亲恩。

情感目标：感受母爱的平凡、伟大，激发学生爱母亲、尊敬母亲、报答母亲的思想情感。

行动目标：提高生活的自理能力，增强对家庭的责任感，升华对父母的情感，做一个孝敬父母，珍视亲情的人。

三、教育方法与准备

教育方法：讨论法、项目教学法

活动准备

教师：PPT、视频、卡片

学生：学唱歌曲，故事准备
四、实施过程

	课程导入
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	观看影视短片
	初感母爱
	5分钟


	实

施

步

骤


	第一个环节：跨越“代沟”，和谐相处

	
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	1.说说自己与母亲之间曾经产生过什么矛盾？2.学生分为五人一组，讨论解除隔阂的“金点子”
	回忆年少时与母亲的矛盾，从中反思自己。

通过讨论，让学生们自己找到与父母和谐相处的方法。
	8分钟

	
	第二个环节：时间都去哪儿了

	
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	学生分享我和妈妈的故事。
	给学生一个充分回忆与妈妈的故事的机会，同时启发学生对父母的理解和爱。
	6分钟

	
	第三个环节：孩子，我想对你说

	
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	播放视频（提前联系家长录制的视频）
	在不同的场景，学生不知情的情况下听到妈妈对自己的关心和爱护。
	8分钟

	
	第四个环节：听我说谢谢你

	
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	1.播放提前收集的学生和家人的合照，让孩子们再一次回忆照片背后的故事。2.妈妈，我想对您说，听我说谢谢你......学生把想说的话写在卡片上。3.随机抽取让学生大声说出对妈妈的爱....
	母爱是世界上最伟大、最无私、最真诚的爱。多年来，我们得到母亲的诸多关怀和爱护，要说报答的话，我们永远也报答不完，但我们一定要体谅母亲的艰辛。
	8分钟

	
	第五个环节：情感升华—合唱《萱草花》

	
	程序与步骤
	设计意图
	预计时间

	
	全体同学伴随着视频合唱《萱草花》
	让我们用歌声来表达我们对母亲的祝福。
	3分钟

	总结
	教师总结
	2分钟


五、拓展延伸

1.本周末回家做一道妈妈喜欢的菜肴或给妈妈洗一次脚，将爱的行动拍成视频，视频时长不少于5分钟。

2.返校后将视频传给老师。
六、总结反思

本次主题班会的目标是让学生体会养育的艰辛、坚持的不易、生命的可贵，视频资料达到了良好的启发教育效果。但在设计理念上高度不够，延伸部分深度还不够。
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班    级： 24届实验班
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