[bookmark: _GoBack]在教学中如何引导学生认知历史

泸县九中初中部历史备课组 刘飞


新课改正在如火如荼的进行，我们广大一线的教师为了适应新
课改正在努力探索如何上好每一节课，相关的文章也很多。但是有一
个问题始终困扰着我们广大师生，那就是“如何让学生自己学好历
史”。通过几年的历史教学，我有些体会想和朋友们一起分享：
1要让学生对历史有兴趣爱因斯坦说过：“兴趣是最好
的老师”。兴趣是自觉学习的先导。那么我们如何培养学生对历史的
兴趣呢？首先，优化课堂教学内容，创设积极的学习环境，构建先进
而科学的教学模式，充分、灵活地运用课程资源。如在讲述新航路开
辟时，学生单从阅读课文，读一读文字是难以理解当时的一些历史现
象的，教师就可以通过播放一些历史图片和历史片段，帮助学生理解
课文、获得知识，从而提高认知能力，增强历史的责任感。其次，提
高历史学科的课程实用价值，我们至少在学校这个小社会里向学生显
示历史学科的作用，比如可以改革历史考试方法，用写作历史小论文
的形式，调动学生运用历史思想、寻找历史依据的积极性；也可以增
加课堂教学内容，联系当今世界所发生的学生感兴趣的话题，运用历
史分析的方法，指导学生对世界形势发展加以认识。最后是让学生有
成就感，教师可以针对每个学生不同的情况，让他们在不同的场合获
得不同的成功感觉，可以对在课堂上回答问题正确的学生作出当众表
扬；可以对作业中有出色解答或独特见解的学生予以高分；也可以让
学生在校内办的刊物或壁报上发表一些作品，如历史小论文、历史漫
画等；或者将学生的优秀作品推荐到公开发行的报刊杂志上。
2要让学生有科学的学习方法科学的学习方法是事半
功倍、学习成功的重要前提。学习历史比较科学的方法应该把历史学
习的过程分为“课前预习，课上听讲、课后复习”①课前预习
预习就是上课前的自学，是为学习新课做准备的。预习时首先要认真
仔细地阅读新课内容，读懂词句，了解课文内容及重点难点。在阅读
时可以对照注释或例题，参考课后练习题。其次预习时要联系有关学
习过的旧知识，如果发现有与新知识相关而又未能牢固掌握的旧知识
时，应先回头来重温旧课，并弄懂旧知识。最后预习时把疑难问题注
在书上或笔记本里，为上课作好准备。②课上听讲学生听
课时要，集中注意力，及时和准确地吸收教师所讲的内容，尤其时自
己有问题的地方。同时要主动进行思考，一方面要对听到语音、语义
等进行辨识，对所传达的信息及时作出反应；一方面还要对信息加以
筛选，以吸收有价值的信息看看自己是否听懂了。学生上课不仅要听、
要思考、还要动笔记。记一般要记录板书提纲、基本概念、重要观点
等，还可对教师讲述的内容选择记录，尤其是一些补充性的内容。书
写要整洁、快速，以便于整理复习。③课后复习课后复习
是上课学习的继续，没有哪个人靠课堂学习就完全掌握了知识，做作
业不查书就顺利完成的。同时课后复习可以弥补做作业涉及不到的知
识，因为作业数量有限，不可能涵盖课上老师讲的所有内容，作业未
涉及到的内容就有可能长期被忽略，形成学习上的“欠债”。学生就
可以通过课后复习来弥补。课后复习可以尝试回忆：即不看书，独立
地把老师讲过的内容回想一遍，也就是自己考自己；可以看课本，但
是复习看书重点看上课老师强调的部分和自己听得不太懂的地方。要
边看边划，做一些旁批、提示。还可以整理笔记，内容是学完本节的
总结、体会、提示、课本的补充资料或经典试题。
3要让学生有良好的做题习惯学好历史做题很重要，
做题的过程实际上也是再回顾再思考的过程。那么如何做好题，考出
高分，我认为学生除了要具备必要的基础知识，做题技巧外还要有良
好的做题习惯。首先是分析。通过回想老师在讲这部分内容时
的介绍，尽量从更多的角度去思考这个问题。不要担心想太多，只要
你觉得有道理的，都有可能是正确的。其次是表达，最好是分条阐述，
一点写一两行，不必太罗嗦，关键是把要点写出，因为评卷时也是按
点给分的，写得太多，不仅会喧宾夺主，使老师因找不到要点而扣分，
还会浪费许多时间，以致来不及做完考卷。最后，字迹一定要工整。
想想看，一个老师要在那么短的时间内改完那么多的试卷，如果字迹
潦草，有哪个阅卷老师会有好心情给你高分呢？总之，要学好
历史应该在平时勤奋的前提下，有正确的学习态度、科学的学习方法、
良好的做题习惯。
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