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泸县龙维彬名师工作室 

简 报 

2021 年第【1】期 

泸县龙维彬名师工作室                     2021 年 8 月 26 日  

开启历史研修之路  践行教育初心使命 

—泸县龙维彬名师工作室启动仪式 

本期导读 

 

述往思来，向史而新 

  行远自迩，踔厉奋发 

 

 

 

❆卷首语   ❆本期要闻 

❆专题讲座 ❆卷尾语 
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本期要闻 

2021 年 8 月 26 日，龙维彬名师工作室启动仪式暨首次

集中研修活动在泸县潮河镇学校举行。泸县人民政府总督学

唐明友，泸县教师进修学校校长周洪，泸县教师进修学校原

副校长、小学数学教研员胡运清，泸县教师进修学校历史教

研员钟德芳，泸县潮河镇教管中心主任徐强以及龙维彬名师

工作室全体成员参加了此次活动。 
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寄情祖国，以歌为序，会场中首先唱响《没有共产党就

没有新中国》，工作室成员们感情饱满，情绪激越，在歌声

中回味历史，在韵律间感念党恩。  

唱红歌后，泸县人民政府总督学唐明友宣读了“泸县教

体函〔2021〕79 号”名师工作室领衔人评选文件。 

伴随着热烈的掌声，泸县人民政府总督学唐明友和泸县
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教师进修学校校长周洪为工作室授牌。 

泸县教师进修学校校长周洪对工作室的启动表示祝贺，

对工作室今后的研修活动提出希望：希望工作室能充分发挥

示范和引领作用；希望工作室成员能利用好此次研修机会，

加强教育的交流，泸县要创建精品教育，要实现教育的跨越

式发展，需要吸取各方面的养料。 
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工作室成员代表潘琴老师表示将认真履行工作室成员

的职责，在做好本职工作的基础上，致力于课题研究和专业

发展，树立“共同发展、相互学习、共同提高”的合作理念，

带着满腔热情、乘风破浪的精神迎接新的挑战！ 

 

工作室全体成员在领衔人龙维彬的带领下进行宣誓，铮

铮誓言，体现了全体成员携手共进、不负成长的决心！ 
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专题讲座 

泸县进修学校原副校长胡运清以诙谐幽默的语言作了

题为《初心·本心·真心·恒心》的专题讲座，明确提出了

工作室建设的目标和任务。他指出我们应该正确处理功利与

公益之间的关系，要努力践行教育人的教育和使命，要追求

上进，积极主动承担工作室责任，做一位有思想、有特色、

有质量的历史教师。 

 

泸县人民政府总督学唐明友由浅入深地剖析了从“应试

教育—素质教育—教育‘内卷’”的教育问题，表示应该大

力整治教育“内卷”，构建良好的教育生态。通过解读《关

于进一步减轻义务教育阶段学生作业负担和校外培训负担

的意见》文件的指导思想和途径方法，指出我们在以后的工

作中应深入研究“课堂提质、作业减量、家长减压”的具体

有效方法，实现既能“减负”，又能“增效”的双重效果，

贯彻落实党中央和国务院“双减”文件精神。 
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工作室成员作了或有趣或生动的自我介绍，分享了自己

的教学经历、教学经验和教学反思，也提出了在教学中遇到

的问题。成员们在欢声笑语中增进了对彼此的认识。 

 

工作室领衔人龙维彬作工作室三年规划。他提出工作室

以及工作室成员都要有明确的定位和成长目标，解读了工作

室章程，明确了职责分工，学习了考评规则，安排了近期工

作，和工作室成员一起确立了县级研究课题。 
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针对历史教学中学生作材料分析题比较难的问题，梁才

学校的熊方老师作了专题讲座。熊方老师将材料题进行了一

个大致的分类，即概括性题和论述题。她提出解题采取三步

走方法。第一步，读。读标题，明确材料的主题；带着问题

读具体内容，归纳组织出答案。第二步，判。判断题型，勾

画关键词句，判断考查知识点，组织答案。第三步，写。用

翻译、扩写、缩写等方法代替照搬原文，忌口语化，分点作

答，书写规范。 
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泸县教师进修校历史教研员钟德芳老师对工作室成员

提出四个 ming：第一“名”，要求成员共同成长，努力成为

有榜样作用的名师；第二“明”，要求成员明确自己是传道

授业解惑的老师身份，不断提高充实自己，认真完成教学和

工作室的任务；第三“鸣”，要求工作室百花齐放，百家争

鸣，各抒己见，各个成员应把握住展现自己的机会，有所成

长，有所收获；第四“铭”，做好资料搜集整理工作，做事

留痕。更深层的意义是要铭记历史，铭记历史教师“立德树

人，培养学生家国情怀”的重任。 

 

 

中华千年历史，从远古至

今，带着精深博大的思想，带

着凛然不容侵犯的风骨，带着

深厚宽广的文化底蕴，迈着或

沉重或轻松或坚韧的步伐向我们走来。为在历史历史教

学岗位上获取专业成长，全体工作室成员将集思广益，探寻

历史教学的真谛；史料论证，贯通历史知识的前因后果。今

天，我们虽起于榛蟒，但却始终保持永不懈怠的精神状态和

一往无前的奋斗姿态。我们必将锐意进取，相互学习，相互

帮助，共同研讨，共同发展，提升自己，为推动泸县历史教

学工作再上新台阶贡献自己应有的贡献！ 
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