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在我接触《名师怎样观察课堂》这本书之前，我常常疑惑，究竟

什么样的课堂才是理想的课堂？如何观察和理解学生在课堂上的表

现？而这本书的阅读，给我带来了许多新的启示和思考。

首先，这本书以深厚的学术素养和生动活泼的文字，为我们描绘

了理想中的课堂景象。不同于以往的教育教学理论书籍，这本书以众

多优秀教师的教学实例，为我们提供了观察课堂的独特视角。它不仅

展示了名师如何观察课堂，还揭示了他们如何通过观察进行反思、调

整和优化教学策略。

在深入阅读的过程中，我发现书中的几个关键主题贯穿始终。一

是教师的观察力。名师之所以成为名师，正是因为他们具备敏锐的观

察力，能够捕捉到学生在课堂上的每一个反应和细节。他们不仅观察

学生的行为，更能够洞察他们的情感变化和学习困难。通过这种细致

入微的观察，教师们能够更准确地把握学生的学习特点和需求，从而

为他们提供更有效的指导。二是反思和改进。名师观察课堂的最终目

的是为了改进自己的教学策略，提高教学质量。他们通过观察学生的

表现，对自己的教学方法、教学内容和教学进度进行反思和调整。这

种反思和改进的过程，使他们的教学更加适应学生的需要，也使他们

的课堂更加高效、生动。三是教师的专业成长。名师的成长并不是一

蹴而就的，他们需要不断地学习和实践。这本书中的诸多案例，不仅



为我们提供了学习和借鉴的素材，也揭示了名师们如何在实践中不断

锤炼和提高自己的专业技能。

作者传递的信息和思想，对于当今社会有着深远的影响。在新课

程、新理念的背景下，我们的教育正面临着前所未有的挑战。这本书

为我们提供了一种全新的视角去看待和理解教学，也为我们提供了一

种实用的方法去改进和提高教学质量。它不仅展示了名师的教学智慧，

也揭示了教育的真谛——那就是尊重每一个学生的个性和需求，帮助

他们发现和发展自己的潜能。这种以学生为中心的教学理念，正是当

前我们所倡导的素质教育所需要的。

同时，这本书也提醒我们，作为教师，我们不仅要关注学生的知

识和技能的培养，更要关注他们的情感和价值观的发展。我们应该尊

重每一个学生的独特性，理解他们的需求和困惑，引导他们积极面对

挑战，培养他们的创新精神和批判性思维。而这些，正是我们在日常

的教学中所容易忽视的。通过名师的观察和实践，我们可以重新审视

我们的教学理念和方法，寻找更适合学生发展的道路。

这本书是在新课程、新课标、新理念的背景下，具体展示了名师

授课的过程，对新课改形势下教师的教学具有极强的示范与指导作用。

这本教育专著使我深入了解在各个学段，我们的教学重点应放在哪里，

应该用什么方法指导学生的学习。“精彩课堂”中展示的精彩课例，让

我亲身感受名师在教学环节上的准确把握，每节课后的教学反思，更

是作了深刻的剖析。这样的内容和形式安排，意在对教师起到举一反

三和名师引领的作用。这本书在每个案例后都有“方法阐释”，这部分



对本课采用什么方法，引领学生突破本课的难点，进行了精炼的总结，

这使我体会到作者的良苦用心。

这本书其实从另外一个侧面也告诉了我们平时在教研活动的听

课中，应该如何去听课，着重从哪些方面去听课，为我们的听课和评

课提供了非常有价值的指导，因此这本书从多个维度告诉我们去观察

课堂教学，可以说这也是一本指导我们如何听课、评课的优秀书籍。

文中指出如今的教学中很多教师走入了另一个极端，作者指出了

大家普遍存在的很多错误做法，而且这些错误做法中，在自己的教学

中也都存在。

一、课堂容量过大。当我们在有老师听课的时候，经常出现一节

课的教学内容安排过多的现象，常把两节课的任务合并在一节课完成，

目的就是想让课堂充实、让听课的教师觉得有看头，过于追求完全。

然而结果却是仓促结束，给听课的老师留下的印象就是一节课在不停

的记录，十分劳累。而学生呢，更是随着老师在一个劲的跑，并没有

真正理解所讲的内容。课堂容量过大，看似课堂充实、热闹，但由于

内容安排过多，必然导致学生没有给学生留有充分思考的时间，这样

就会导致学生并没有真正领悟相应的教学内容，最终就导致积累的问

题越来越多而成为学困生，因此这样的危害十分大，是我们必须改变

的。

二、教学环节松散。我们在教学中尤其应该重视培养良好的学科

素养和整体把握的能力，只有整合教学环节才有利于学生对课本的整

体把握，才能更好地教学目标，切实提高学生的综合能力。其根本在



于提高设问的质量，扩大教学各环节的容量，保证每个人都有自主学

习、探究的空间。

三、教学形式注重多样化。教师们热衷于形式的翻新，普遍存在

滥用多媒体的现象，通过花哨的教学形式把“课标”理念在课堂中显现

出来。殊不知这只是学到了外表，反而丢弃了最根本的东西，那就是

课堂的实效性。本专著告诉我们，教学要切合实际，实事求是，要根

据教学的需要设计必要的教学形式，而不能盲目追求时髦。

总的来说，《名师怎样观察课堂》这本书为我们提供了很多宝贵

的经验和启示。它让我们认识到，教育不仅仅是传授知识，更是引领

学生发现和发展自己的潜能。作为教师，我们需要具备敏锐的观察力，

不断反思和改进自己的教学策略，同时也需要保持持续的学习和成长。

只有这样，我们才能更好地适应教育的变革和发展，更好地服务于学

生和社会。


