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落实“三新”改革推进策略   

提升县域高中发展品质 
——四川省罗江卓越校长工作室开展第三次集中研修活动 

暨泸县罗江名校长工作室第五次集中培训活动 

11 月 25 日，为学习贯彻党的二十大精神，推进县域普通高中发

展提升行动，推动基础教育更加公平更高质量发展，四川省罗江卓越

校长工作室第三次集中研修活动暨泸县罗江名校长工作室第五次集

中培训活动以主会场加分会场的形式在腾迅会议线上成功举办。 

   

泸州市基础教育科科长陈静、泸州市教育科学研究所发改室副主

任刘旭相、泸县教育和体育局局党组成员、县政府总督学唐明友出席

本次活动。四川省罗江卓越校长工作室、泸县罗江名校长工作室两个



工作室全体成员以及泸县一中、二中、四中、五中、九中、泸州一中、

古蔺中学等学校部分中层领导、高一年级教师共计 200 余人次参加了

本次线上（线下）会议。 

  
本次会议共分三个阶段八项议程。 

第一阶段的主题为“云端相聚，共同探寻改革良策”。 

来自市、县七所普通高中校级干部作 10-12 分钟关于普通高中教育

教学改革、新课标与新教材、高效备课与教研研究、高一学生发展

指导等的专题发言。泸县一中副校长杨春作了《聚焦“三新”改革  

蓄力稳步推进》的专题发言，泸县二中校长助理张永平分享了《依

据政策以生为本，立足实际稳步推进——新高考在学校的实践与探

索》的经验，泸县四中副校长石光明谈到了本校《三新背景下的学、



做、思》的策略，泸县五中党委副书记石玉交流了学校《积极适应

时代改革潮流，多措并举严抓贯彻落实》的创新举措，泸县九中副

校长邹兴平（张筱平）作了《坚持以生为本办教育，助力艺体高中

新发展——四川省新高考改革之泸县九中应对措施》的交流，泸州

一中副校长李阳（熊艳）分享了《泸州一中新高考实施策略初探》

专题，古蔺中学党委书记肖继雄作了《古蔺中学应对新高考的准备

与思考》的交流发言。 

 

第二阶段的主题为“专题讲座，思想交流碰撞智慧“。 

 



中学物理正高级教师、江苏省教学能手郭方营对各校交流的前期

落实“三新”改革措施及工作给予了高度的评价。在专题讲座环节，

郭校长从课程改革、教学方式、操作路径等改变谈起，以案例的形式

深入浅出分析了大单元教学的课堂设计、“三位一体“教学学术发展

路径和升级教研活动的操作策略，最后还对各校在如何选科走班、学

生发展指导、新教材、新高考教与学的评价等疑惑进行了解答并给出

了中肯的建议。 

 

第三阶段的主题为“集智聚力，协同共建共创共享”。 

四川省罗江卓越校长工作室、泸县罗江名校长工作室领衔人罗江

安排 2023-2024 年工作。他号召工作室成员，以《西部农村县域普通

高中发展提升之泸县行动研究》课题为依托，加强“名校集团”集智

聚力，整体构建，以科学理念优化学校发展提升行动的顶层系统设计，

继续探索“扬峰填谷”、 “差异化合作”、“师资均衡”等模式，积极



参加理论学习、经验交流、培育团队等研究活动。按《校长专业标准》

在规划学校发展、营造育人文化、领导课程教学、引领教师成长、优

化内部管理、调适外部环境等方面开展提升行动，形成“三个一”成

果，即带领一支队伍，指导一项改革，生成一套成果。 

  

  

  

  



泸县教育和体育局局党组成员、县政府总督学唐明友要求各校认

真研究新高考政策，加强机构建设和师资队伍建设并提出了五项建议：

一是成立学生发展指导中心，加强学生发展指导；二是要科学规划选

科走班，严谨的组织学生的选科，三是要加强国家课程建设和校本实

施；四是要构建完善学校课程体系和打造特色课程；五是要加强教师

的校本培训，特别是“三新”背景下，加强教师新课标、课教材、新

高考的培训和研究，创新形式，加大密度，分层组织教师培训、分类

考核。他认为，“主动比被动更有效，学生学好比选好更重要”，教学

质量的提升根本在教师，核心在课程，关键在课堂，只有抓住了教师

的能力提升，构建了完善的课程体系，抓实了课堂教学，学校发展才

能得到完美呈现。 

 

 



泸州市教育科学研究所发改室副主任刘旭相讲话。他认为本次会

议非常扎实，有校长沙龙、头脑风暴等，迸发了集体智慧。他希望参

会校长、老师亲自主持省市级课题研究、去做真实的教育科学研究。

他说，教育科研对教师的卓越成长、学校的特色发展、区域的改革提

质具有重要作用，基于这种重要性，学校应该多开会、多写作，开展

文献共读、创新研究行动，做真实的教育科研，从问题变知识、从他

知变已知，从经验的思维向科学的思维变化，向优秀的经验学习，形

成有思想、有思路、有创作的行动，让成为真实的成长变成团队长期、

持续的探索，形成可靠的观念。 

 

最后，泸州市基础教育科科长陈静谈了她对本次活动的收获和体

会。陈科长认为本次活动主题的选择非常有意义，选题立意高，而且

响应了省、市关于《“十四五”县域普通高中发展提升行动计划实施



方案》精神，作出了具体行动提升；二是活动的组织非常有内容，有

多位县域高中校级干部交流分享教育教学管理的思考探索、有专家的

经验分享、有市、县教研部门、行政管理部门的指导；三是后续工作

有挑战，“三新”的实施，包括多方面的内容，既有学业水平考试变

化，高校招生统一考试的变化，还有学校内部育人目标、课程建设、

教学管理、师资配置、评价体系等一系列的变化，对行政部门、教研

部门、学校校长、管理团队、老师、家长都会面临一系列的挑战，任

务很重。 

通过本次活动，陈静科长对普通高中学校做好“三新”工作也特

别的有信心。她认为有这样一群务实的人，有行政管理部门、教研部

门、学校，坚守教育的初心，围绕一个共同的目标，引领学校团队，

认认真真深化教育教学改革，积极促进学校教育、家庭教育、社会教



育有机衔接和相互融合，共同推动“三新”改革各项任务落地落实，

一定能为破解县域普通高中教育发展难题，提高教育质量和育人水平、

营造良好教育生态，推动西部农村县域普通高中教育持续健康发展发

挥重要作用。 
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