
词界之花——李清照



走近作者



她是千古第一风流才女。她冲破世
俗的枷锁，冲破内心的桎梏，活出真我，
那一股无所畏惧的冲劲令人折服。身前
活得恣意张扬颇有豪气，身后名垂千古，
人品与诗品一样让今人仰慕。



学习目标

1、了解李清照的生平经历及不同时期的
代表作品

2、掌握知人论世的鉴赏方法，提高个人
的鉴赏能力



走进主人公

少女时代

婚姻生活

夫死国破

凄凉晚年



如梦令·常记溪亭日暮
宋·李清照



如梦令
李清照

常记/溪亭/日暮，沉醉/不知/归路。

兴尽/晚/回舟，误入/藕花/深处。

争渡，争渡，

惊起/一滩/鸥鹭。



写作背景

这首词是李清照到达汴京之后尚未出嫁之前

写的。这段时间李清照身居闺中，寂寞难耐，不

免会回忆起少时游玩的情形，对那些生活的怀念

之情与日俱增，使得作者诗兴大发，写下了这首

流传千古的小令。



如梦令
李清照

常记/溪亭/日暮，

沉醉/不知/归路。

兴尽/晚/回舟，

误入/藕花/深处。

争渡，争渡，

惊起/一滩/鸥鹭。

我时常记起在溪边的亭中游玩到黄昏时分

我沉迷在优美的景色中竟忘记了回家的路

在酒宴上喝酒喝得太晚，尽了兴致才乘船返回

一不小心进入了藕花深处

奋力地划啊 划啊

划船的声音惊起了一群鸥鹭



走进主人公

少女时代的李清照，过着与我们这个时代
的年轻人极为相似的生活。天真活泼，无
拘无束。聚会、饮酒、吟诗作赋，会不按
时回家。她过着所有贵族女子都喜欢的生
活。在她的其他作品中我们可以看到，她
会去荡秋千、秋赏菊花冬赏梅，还会去批
评唐朝统治者的无能昏庸以此来讽谏宋朝
的统治。



走进主人公

婚姻生活



一剪梅

红藕香残玉簟秋

轻解罗裳，独上兰舟。

云中谁寄锦书来？

雁字回时，月满西楼。

花自飘零水自流，

一种相思，两处闲愁。

此情无计可消除，
才下眉头，却上心头。

荷已残，香已消，冷滑如玉的竹席，透出深深的凉秋。

轻轻脱换下薄纱罗裙，独自泛一叶兰舟。

仰头凝望远天，那白云舒卷处，谁会将锦书寄来？

正是雁群排成“人”字，一行行南归时候。月光皎洁浸人，洒满这西边独倚的亭
楼

花，自顾地飘零，水，自顾地漂流。

一种离别的相思，牵动起两处的闲愁。

无法排除的是—

—这相思，这离
愁，刚从微蹙的
眉间消失，又隐
隐缠绕上了心头。





婚后的生活，但

安静和谐，高雅

有趣，充满着幸

福与欢乐。



丈夫公差两人分离，两人难舍难分，必然相
思成河。这首词，李清照用巧妙的文笔，抒
写了她的思夫之情，体现出新婚的少妇不能
相见的愁苦心情。李清照对丈夫的牵挂萦绕
在心头，面对家里的荷残席凉、万物萧落的
秋景，触景生情。怎么排除这心中的忧愁呢，
只有解开轻罗的稠衣，换上轻便的衣裳，独
自登上小船，去散心解忧。想到以前两人一
起划船，相依共赏湖边景色，更是情不自禁，
难以排解心中的苦闷。



走进主人公

夫死国破









天接云涛连晓雾，
星河欲转千帆舞。

仿佛梦魂归帝所。
闻天语，
殷勤问我归何处。

四垂的天幕、汹涌的波涛、弥
漫的云雾，自然地组合在一起，
形成一种浑茫无际的境界。人
在风浪中颠簸，从颠簸的船舱
中仰望天空，天上的银河似乎
在转，海上刮起了大风，无数
的舟船在风浪中飞舞前进

词人在如梦似幻的海上航行，一缕梦魂升
入天国，见到慈祥的天帝。现实中，南宋
高宗皇帝置人民于水火、只顾自己一路奔
逃，李清照南渡以来，一直飘泊天涯，备
受排挤与打击，尝尽了人间的白眼。



我报路长嗟日暮，

学诗谩有惊人句。

我回报天帝路途还很漫长，现在已是黄
昏却还未到达。这里的“报”照应上片的
“问”，反映了词人晚年孤独无依的痛苦
经历

词人在天帝面前倾诉自己空有才华而遭逢
不幸，奋力挣扎的苦闷。著一“谩”字，
流露出对现实的强烈不满。词人在现实中
知音难遇，欲诉无门，唯有通过这种幻想
的形式，才能尽情地抒发胸中的愤懑



九万里风鹏正举。
风休住，
蓬舟吹取三山去！
九万里长空大鹏鸟正展翅高飞，风啊！千万别
停息，快快将这一叶轻舟直接送往蓬莱三岛。

在上阙，天帝“殷勤问我归何处”，这里，词
人给予了回答，她梦想的地方是蓬莱、方丈、
赢洲三座仙人居住的地方。要像大鹏那样乘万
里风高飞远举，离开这让人伤痛的现实社会，
她渴望大风不停地吹把自己的小船吹到仙山去，
让她在那里过自由自在的生活。



走进主人公

凄凉晚年





寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚
戚。
乍暖还寒时候，最难将息。三杯两
盏淡酒，怎敌他晓来风急？
雁过也，正伤心，却是旧时相识。
满地黄花堆积。憔悴损，如今有谁
堪摘？
守着窗儿，独自怎生得黑？
梧桐更兼细雨，到黄昏、点点滴滴
。这次第，怎一个愁字了得



这首词细致地表现了一个妇
人在秋日从清晨到黄昏一整
天孤独寂寞，凄楚悲凉的心
绪，这种哀伤之情让我们感
到那么深沉。这里我们再也
见不到她那少女时代的天真
无愁这分明是一颗破碎的心
中迸发出的渗着血泪的深愁
巨痛。





青年时代的清丽婉约，
中年时代的悲凉苦闷，
晚年时代的枯寂凄清。



1081——出生于一个爱好文学艺术的士大夫的家庭。父亲李格
非是进士出身，苏轼的学生，官至提点刑狱、礼部员外郎。
18岁，成婚
19岁，其父李格非被列入元祐党籍，罢官
24岁，命其室曰“归来堂”，自号“易安居士”。
44岁。“靖康之变”。
47岁，追随帝踪流徙浙东一带。图书文物大部散失。
49岁，到达杭州。图书文物散失殆尽造成的巨大痛苦，再嫁张
汝舟。婚后家暴，后发现张汝舟还有营私舞弊、虚报举数骗取
官职的罪行李清照便报官告发了张汝舟，并要求离婚。经查属
实，张汝舟被除名编管柳州。李清照虽被获准离婚， 但宋代法
律规定，妻告夫要判处3年徒刑，故亦身陷囹圄。后经翰林学士
綦崇礼等亲友的大力营救，关押9日之后获释。
73岁李清照怀着对死去亲人的绵绵思念和对故土难归的无限失
望，在极度孤苦、凄凉中，悄然辞世，享年至少。



点绛唇·闺思
寂寞深闺，柔肠一寸愁千缕。
惜春春去。几点催花雨。
倚遍阑干，只是无情绪。人何
处。连天衰草，望断归来路。

拓展训练
请同学们根据所学的知识判断
以下的词是李清照创作的时期



《醉花阴》

薄雾浓云愁永昼，瑞脑消金兽。
佳节又重阳，玉枕纱厨，半夜凉初透。

东篱把酒黄昏后，有暗香盈袖。
莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦。



点绛唇

蹴罢秋千，起来慵整纤纤手。
露浓花瘦，薄汗轻衣透。

见客入来，袜刬金钗溜。
和羞走，倚门回首，却把青梅嗅



清平乐
年年雪里，常插梅花醉。
挼尽梅花无好意，赢得满衣清
泪。

今年海角天涯，萧萧两鬓生华。
看取晚来风势，故应难看梅花



板书设计

词界之花------李清照

少女时代

婚姻生活

国破夫亡

凄凉晚年

→《如梦令》

→

→

→

《一剪梅》

《渔家傲》

《声声慢》

天真活泼 无拘无束

琴瑟和鸣 苦闷相思

孤独寂寞，凄楚悲凉



婉约派

我国古代词人，大致可以分为“婉约派”和

“豪放派”两派，因明人张延有“少游多婉约，

子瞻多豪放”之说而得名。婉约派以柳永、李清

照为代表，形成“词人之词”之正宗，风格委婉、

绮丽。内容上以情感为题材；语言清新、含蓄 ，

情思曲折而真切。



词

一种诗的别体，萌芽于南朝，是隋唐时兴起的一种新的文
学样式。到了宋代，经过长期不断的发展，进入到词的全盛时
期。词最初称为“曲词”或者“曲子词”，别称有：近体乐府、
长短句、曲子、曲词、乐章、琴趣、诗余等，是配合宴乐乐曲
而填写的歌诗，词牌是词的调子的名称，不同的词牌在总句数、
句数，每句的字数、平仄上都有规定。词一般都分两段（叫做
上下片或上下阕），极少有不分段或分两阕（片）以上的。一
首词有的只分一段，称为单调；有的分两段，称双调；有的分

三段或四段，称三叠或四叠。分片是由于乐谱的规定，是因为
音乐已经唱完了一遍。片与片之间的关系，在音乐上是暂时休
止而非全曲终了。一首词分成数片，就是由几段音乐合成完整
的一曲。 一般按字数将词分为小令、中调和长调三种，58字以
内为小令；59到90字为中调；长调91字以上，最长的词达240字。

知识链接


