
读《养育男孩》有感

我记不得在什么时候看过⼀个故事，故事应该是⼀个中学⽣写的，

⼤概的意思就是，孩⼦和妈妈 吵了⼀架，吃完饭，⽗亲说⼉⼦，陪

我下楼⾛⾛，然后，⽗亲跟孩⼦说，这个世界上，我不允许任何人欺

负你妈妈，你也不例外，希望你以后要尊重她。当时，觉得这个⽗亲

真厉害，⽽这个孩⼦不仅明⽩了⽗亲的意思，更加的崇拜⾃⼰的⽗亲，

相信长⼤以后，也会懂得尊重⼥性。

今天在看《养育男孩》时，也有类似的故事。书中讲的是⼀个

14 岁的男孩萨姆，原本吃完饭他的任务是刷盘⼦，并且有洗碗机，

⼯作并不困难，这个任务他从 9 岁就开始做了，但是，某个晚上他没

有洗，因为，他突然发现，⾃⼰⽐妈妈⾼了，他隐约意识到，妈妈不

能再强迫我做什么了。当第⼆天妈妈打开洗碗机时，发现，⾥⾯的盘

⼦都长⽑了。妈妈⾃然是⼤发脾⽓，问他是怎么回事，但，萨姆双⼿

叉腰，怒⽓冲冲的开始顶嘴。⽽这时，萨姆的爸爸在客厅⾥，正在看

报纸，他听到了厨房⾥的声⾳，知道是怎么回事。这就是对他的暗⽰，

他内⼼深处的某个东西正在等待这个时刻的到来。他放下报纸，⼤步

⾛到厨房，斜靠在冰箱上。萨姆能感觉到他的到来，能感觉到⼒量发

⽣了转变，爸爸久久注视着萨姆，对萨姆说了⼀些令他难忘的话：“不

要⽤这种强调和你妈妈讲话，否则我得管管了”。

这时，萨姆的妈妈可以好好的教导萨姆了。

这没有什么特别，但是，我想这是⼀个合格⽗亲的基本素养和逻

辑。说素养是因为尊重⼥性就是最基本的素养，⽽说逻辑，是在教育



孩⼦⽅⾯，⽗母⼀定是同⼀战线的。否则，⼀个⽴规矩，⼀个拆台，

孩⼦就会钻空⼦，就会取巧，就会变得⽆法⽆天。爱孩⼦不是让他⽆

法⽆天。

我记得余世维讲管理课时讲过⼀个他家的例⼦，说孩⼦有⼀个阶

段就是爱看动画⽚⽽不按时吃饭，到了吃饭时间，你叫他，他根本听

不见。于是，余世维就联合孩⼦妈妈，⼀起搞了⼀个“春风⾏动”，

到了吃饭的时间点，就叫孩⼦吃饭，但其实算准了孩⼦看动画⽽不吃

饭，于是他们就把饭统统吃光，并且，之前就已经准备好了，冰箱也

是空的。当孩⼦看完动画⽚，过来吃饭，发现饭都没有了，他们还很

⽆辜的说，叫你吃饭，你没过来，以为你不饿，我们就都吃了。孩⼦

去冰箱找东西，看到冰箱也是空的，于是就绝望的哭了起来。但是，

他们还是狠下⼼，要坚持，孩⼦饿⼀顿，没有关系。孩⼦回到⾃⼰房

间⼀直哭，妈妈就想起来，但是，⾰命尚未成功，同志仍需努⼒。第

⼆天⼀早，妈妈早早起床做饭，发现孩⼦也早早的下来等着开饭，以

后再叫吃饭，⽴马到桌⼦旁边。

虽然不敢说这个案例是否能够管⽤，但是，⽗母在教育孩⼦⽅⾯

⼀定要⾏动⼀致，否则，如沐春风的⾏动，最终可能也是失败告终。

⽽作为⽗亲，更应该给孩⼦做⼀个榜样，关⼼妻⼦，尊重妻⼦。

⽽这，会让孩⼦在成长中受益⽆穷。


