
王燕名班主任工作室第七次研修活动 

2022 年 5 月 20 日，王燕名班主任工作室第七次研修活动于泸县二中博喻楼

四楼会议室顺利开展。本次研修活动邀请到唐远琼博士为大家培训了高中生生涯

规划指导策略。 

 

唐远琼博士为大家讲解了生涯规划的金字塔模型 

 

并教会大家绘制生涯彩虹图 

 



通过本次活动，使得我们学会了如何指导学生作更合理的生涯规划，并激发

学生的学习内驱力，也使得我们受益匪浅。 

生涯彩虹图链接： 

http://www.lxjy.cn/Upload/main/ContentManage/Article/File/2022/06/27/2022062

72228369376.pdf 

http://www.lxjy.cn/Upload/main/ContentManage/Article/File/2022/06/27/202206272228369376.pdf
http://www.lxjy.cn/Upload/main/ContentManage/Article/File/2022/06/27/202206272228369376.pdf

