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兆雅镇杨九社区教育学校 2021 年 4 月 6 日 

珍爱生命，珍惜人生 

2021 年 4 月 6 日上午 8点半，泸县“百场家教”走进兆雅镇杨九社区，本

次宣讲活动由兆雅镇杨九学校郭颖琼主讲，她讲的主题是《珍爱生命，珍惜人生》。 

 

 
郭老师从小说《钢铁是怎样炼成炼成的》中的一句话：“人最宝贵的是生命，

生命对于每个人只有一次，人的一生应该这样度过：当回忆往事的时候，他不会



因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；在临死的时候，他能够说：

‘我的生命和全部精力都献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放事业而

斗争’。”导入，分享了人世间最宝贵的是人的生命、家长要教育引导孩子树立正

确的人生观，世界观和价值观、父母要高度关注孩子的心理健康三个方面详细讲

解了尊重生命是一切教育的出发点，教育的本质是培养真正的人，而不仅仅是传

授知识和技能，作为孩子的第一任老师的父母真的要关注孩子正确的人生观和世

界观的培养，要教育引导孩子不仅尊重珍爱自己的生命，还要对所有的生命体心

存敬畏，对我们的法律心存敬畏，要教育引导孩子养成良好的生活和学习习惯，

培养孩子豁达大度的胸怀，父母要做好孩子的榜样。 
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